
 

Gynea-Symposium 1. September 2022 
 

Referenten und Moderatoren      

Dr. med. Astrid Ahler, Reproduktionsmedizin, Fertisuisse Olten/Basel 
Dr. med. Tamara Diesch, Leitende Ärztin Onkologie; UKBB 
Dr. med. Irène Dingeldein, Frauenklinik Inselspital Bern und Praxis Düdingen 

Dr. med. Ruth Draths, Präsidentin Gynea, Frauenpraxis, Sursee 
Dr. med. Renate Hürlimann, Leitende Ärztin, FMH Pädiatrie, Kinderspital Zürich 
Dr. med. Sabine Keller, Leitende Ärztin Pädiatrie, Kinderspital Basel 
PD. Dr. med. Laura Lotz, Oberärztin Frauenklinik, Uniklinik Erlangen 
Dr. med. Kerstin Ruoss, Oberärztin Kinderspital Zürich 
PD Dr. med. Ruth Stiller, Oberärztin meV, Reproduktionsklinik, USZ  
Prof. Dr. med. Sibil Tschudin, Leitende Ärztin, Uniklinik Basel 
Prof. Dr. med. M. von Wolff, Chefarzt Reproduktionsmedizin, Inselspital Bern 
Dr. med. Anja Wüest, Oberärztin Frauenklinik, Inselspital Bern 
Frau Amrein, Betroffene von Prämaturer Ovarialinsuffizienz als Jugendliche 

 
Ort: Hörsaal Kinderspital Zürich   Kontakt/Anmeldung 
Steinwiesstrasse 75     Sekretariat Gynea 
8032 Zürich     Martina Warth  

gynea@gynea.ch 
 
Teilnahmegebühr     CHF 140.- 
Gynea-Mitglieder/AssistentInnen   CHF 100.-          
StudentInnen      CHF 80.- 
 

Verbindliche Anmeldung bis 15. August 2022 an gynea@gynea.ch  
 
Einzahlung:  Raiffeisenbank IBAN CH19 8080 8003 7160 9595 2  

Adresse: Gynea, Buchenstrasse 8, 6210 Sursee 

 
Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für  
Kinder- und Jugendgynäkologie, Gynea 

Sexuelle Gesundheit von Mädchen und 
Adoleszentinnen mit chronischen Krankheiten - 

praktische Aspekte 

 
 

Donnerstag, 1. September 2022 Hörsaal Kinderspital Zürich 
Mitgliederversammlung Gynea 12.00 Uhr (mit Sandwich Lunch) 

Symposium 13 – 17.30 Uhr 
Apéro riche 

Credits: SGGG: 4 Credits, SGP: 4 Credits 

 



 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen 
 

Sexuelle Gesundheit von Mädchen und Adoleszentinnen mit chronischen 
Krankheiten. Ein grosses Thema für das diesjährige Gynea-Symposium. Es ist uns 
eine grosse Freude, dass wir hervorragende Referenten aus dem In- und Ausland 
für diesen besonderen Nachmittag gewinnen konnten. Der erste Teil befasst sich 
mit der Möglichkeit der Fertilitätserhaltung, die zunehmend gefragt ist, sowohl bei 
onkologisch oder auch rheumatologisch erkrankten Mädchen sowie bei vorzeitiger 
Insuffizienz der Ovarien, wie typischerweise beim Turner-Syndrom. Im zweiten Teil 
stehen Gesundheit und Vorsorge von Kindern und Jugendlichen mit chronischen 
Krankheiten im Zentrum. Abgerundet wird der Nachmittag mit dem Bericht einer 
Betroffenen von primärer Ovarialinsuffizienz. Neben den spannenden Beiträgen 
wird auch Zeit für Fragen und Diskussion bleiben und für kollegialen Austausch 
bei Kaffee und Apéro riche.  
Dieses spannende Symposium beinhaltet auch Würdigung und Verabschiedung 
von Francesca Navratil, die sich damit aus der Gynea zurückziehen wird. Es würde 
uns ganz besonders freuen, Sie als Mitglied der Gynea bereits an der 
Mitgliederversammlung begrüssen zu dürfen.  
 

Das Organisationskomitee  
 

Ruth Draths     Kerstin Ruoss 

Wir danken folgenden Firmen für die Unterstützung:   

            

          
 

Die Sponsoren nehmen keinen Einfluss auf den Inhalt der Veranstaltung 

Programm 

12. Uhr  Mitgliederversammlung Gynea  
 

13.–13.05 Uhr  Begrüssung, Würdigung Francesca Navratli 
Irène Dingeldein 
 

Teil 1:  Fertilitätserhaltung in der Kinder-Jugendgynäkologie, 
wo stehen wir heute? 

Moderation:  Anja Wüest, Ruth Draths 
 

13.05- 13.25  Gonadotoxische Therapie in der Kinder- und 
Jugendonkologie, Dr. med. Tamara Diesch 

 

13.35 -13.55  Fertilitätsprotektion in Kindheit und Jugend: Beratung, 
Möglichkeiten und Grenzen. PD. Laura Lotz (online) 

 

14.00 – 14.20  Ovarkryo oder Oozytenkryo? Wann, wie, was und bei wem? 
PD. Ruth Stiller 

 

14.30 -14.50:  Kinderwunsch bei Frauen mit Turner-Syndrom: Abklärung, 
Beratung, Optionen. Prof. Michael von Wolff 

 

Pause 15.00– 15.30 
 

Teil 2:   Jung und chronisch krank 
Moderation:  Sabine Keller, Kerstin Ruoss 
 

15.30 -15.50 Kinder mit Einschränkungen- Begleitung durch Pubertät 
und Adoleszenz Dr. med. Renate Hürlimann 

 

16.00 – 16.20 Adhärenz und Transition bei chronisch kranken 
Jugendlichen. Prof. Sibil Tschudin (online) 

 

16.30 – 16.50 Cancer survivors: Beratung und Begleitung in der Jugend 
und im Erwachsenenalter. Dr. med. Astrid Ahler  

 

17.00 – 17.25 «Prämature Ovarialinsuffizienz» in der Jugendzeit: Rückblick 
einer Betroffenen nach fast 10 Jahren" Frau Amrein und 
Dr. Ruth Draths im Gespräch 

 

17.30   Verabschiedung, Teilnahmebestätigung, Apéro riche 


